
 

Немного истории 
 

Комплекс ГТО и Великая Отечественная война 

1941-1945 

 Перед Великой Отечественной войной подготовку в ОСОАВИАХИМ прошли до 80% 

военнослужащих сухопутных войск и флота и до 100% авиации. В 1938 году в одном из писем 

Сталин писал: «...Нужно весь наш народ держать в состоянии мобилизационной готовности перед 

лицом опасности военного нападения, чтобы никакая „случайность“ и никакие фокусы наших 

внешних врагов не могли застигнуть нас врасплох...». 

 Патриотическая целеустремленность и практическое содержание комплекса ГТО прошли 

суровую проверку в огне Великой Отечественной войны. 

 Когда перед всеми физкультурными организациями страны стала задача массовой военно-

физической подготовки населения, комплекс ГТО стал одним из важнейших инструментов. 

Благодаря ГТО миллионы советских людей получили навыки маршевой, лыжной, стрелковой 

подготовки, плавания, метания гранат, преодоления водных преград и препятствий. Это помогло 

им в минимальные сроки овладеть военным делом, стать снайперами, разведчиками, танкистами, 

летчиками. Скромный значок ГТО для многих из них стал первой наградой, к которой позднее 

добавились ордена за трудовые и боевые заслуги. 

 Значкисты ГТО, овладевшие военно-прикладными двигательными навыками, добровольно 

уходили на фронт, успешно действовали в партизанских отрядах. 

Обладателями значков II ступени ГТО были герои Великой Отечественной войны: летчики Иван 

Кожедуб, Александр Покрышкин, Николай Гастелло, знаменитый снайпер Владимир Пчелинцев. 
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Для этих целей в 1920 году при академии Рабоче-крестьянской Красной армии (РККА) в Москве, а затем 

и в других учебных военных заведениях создается военно-научное общество (ВНО) и его отделения. Председателем 

ВНО избирается народный комиссариат по военным и морским делам М.Фрунзе. В 1923 и 1924 годах организуются 

Общество друзей воздушного флота (ОДВФ) и Общество друзей химической обороны и химической 

промышленности (ДОБРОХИМ). 

Перед всеми этими организациями стояла, по сути, одна задача, сформулированная М.Фрунзе на первом 

Всесоюзном совещании ВНО в мае 1925 года: «Нам нужно покрепче внедрить в сознание всего населения нашего 

Союза представление о том, что современные войны ведутся не одной армией, а всей страной в целом, что война 

потребует напряжения всех народных сил и средств, что война будет смертельной, войной не на жизнь, 

а на смерть, и что поэтому к ней нужна всесторонняя тщательная подготовка еще в мирное время». 

 
 

 

 

 

 

 

 
Источник: https://user.gto.ru/ 

 
Иван Кожедуб 

 
Александр Покрышкин 

 
Николай Гастелло 

 
Владимир Пчелинцев 

https://user.gto.ru/


 

выполнению. Все малыши уложились по времени и справились с данным испытанием очень 

успешно! В дальнейшем ребят ждет еще много испытаний, с которыми они обязательно справятся!!! 

Источник: Центр ГТО 

Новости с «Планеты детства» 

Квест «Дальневосточная Победа» 

   2 сентября 2020г. ребята группы № 8 «Дружные ребята» приняли участие во Всероссийском 

историческом квесте «Дальневосточная Победа», посвященного  окончанию Второй мировой войны. 

      Участников разделили на команды для сплоченного прохождения нескольких этапов заданий, 

цель которых показать уровень сложности военных условий. Ребята с большим желанием и 

интересом проходили стоящие перед ними задачи, успешно преодолели поставленную перед ними 

цель и  получили массу эмоций, заряд бодрости и хорошего настроения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Источник: воспитатель, Е.Г.Платошечкина  

Новости центра ГТО 

 

 

 

 15 сентября в парке 

"Пушкина" состоялся прием 

норматива "Кросс по пересеченной 

местности 1 км", в котором  

приняли участие дошколята из 

детского сада № 42 "Планета 

детства". Группа малышей - 17 

человек в течении года на базе 

своего детского сада проходили 

подготовку перед выполнением 

испытаний комплекса "Готов к 

труду и обороне" и после 

подготовки приступили к                      

 

 

 

 



 

Квест «Дорогами Бессмертного полка» 
 

 Тема нравственно-патриотического воспитания дошкольников становится все 

актуальнее. Дети, начиная с дошкольного возраста, страдают дефицитом знаний о родном 

крае, стране, особенностях родных традиций, мало знают о подвиге родного народа в борьбе с 

фашизмом в годы Великой Отечественной войны. Все дальше вглубь истории уходят 

события, связанные с Великой Отечественной войной. Одна из задач нравстенно-

патриотического воспитания дошкольников – передать эстафету памяти, показать величину и 

самоотверженность подвига советских людей, завоевавших Победу. 

 В связи с этим было принято решение об участие в городском военно-патриотическом 

квесте для дошкольников 6-7 лет «Дорогами Бессмертного полка». 

 Воспитанники группы № 8 «Дружные ребята» были увлечены выполнением таких 

заданий, как: «Минное поле», «Болото», «Снайперы», «Сеть», «Полевой госпиталь», 

«Радиоперехват», «Ключ», «Строевой смотр», «Штаб». Для ребят квест стал настоящим 

приключением, они поняли, насколько тяжело было советскому народу в борьбе с фашизмом. 

 А после прохождения квеста ребят ждало чаепитие. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Источник: А.Л. Добровольская 

 

«Тропа здоровья» 
 

  Воспитанники группы № 8 «Дружные ребята» приняли участие в ежегодном  

спортивном мероприятии «Тропа здоровья». 

 Ребята отгадывали загадки, проходили сквозь паутину и через болото, переносили 

бревно, прыгали как кузнечики, метали мячи в цель. Воспитанники проявили выдержку, 

смекалку, ловкость и смелость на каждом из этапов.  

 Мероприятие проходило под веселые смех детворы и их искреннюю улыбку!   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
Источник: А.Л. Добровольская 

 

 
 

 

   



 

 Воспитанникам,  занимающимся по дополнительной общеразвивающей программе 

«Здоровые дети - гордость Кузбасса» предложили  изобразить на листе бумаги свой первый 

норматив. Ребята очень старались и вот, что у них получилось: 

       

Выставка рисунков «Мой первый норматив» 

 
Лецрих Алена 

 

 

Батдалов Тимур 

Германова Эмилия 
 

Источник: А.Л. Добровольская 
 

Курицына Арина 
 

 
Малимон Кирилл 

 

Домрачев Илья 
 



 

Страничка для ребят 
 

Ребусы о физической культуре 
 

 

Ответ: упорство 

 

 

Ответ: футбол 

 

 

Ответ: бокс 

 


